
Czego NIE potrzebujesz; 

 

• Podgrzewacz do butelek jest zbędny w przypadku sztucznego jedzenia, jeśli masz kuchenkę 

mikrofalową. Up to 50 ml the bottle can also be heated in a bain-marie. 

• Sterylizator nie jest potrzebny. Butelki i/lub smoczki są gotowane po raz pierwszy w garnku z wodą, 

a następnie czyszczone codziennie. Wystarczy. 

• Elektryczny termofor nie nadaje się do porodu. Metalowe termofory mogą lepiej zapewnić 

noworodkowi odpowiednią temperaturę. Elektryczny termofor wydziela zbyt mało ciepła. 

• Siedzisko kąpielowe nigdy nie jest używane w okresie macierzyńskim, jest też w ogóle 

niepraktyczne. 

• Nie używaj talku. Talk zawiera małe cząsteczki kurzu, które mogą być niebezpieczne dla dziecka 

• NIE używaj podkładki stabilizującej. Krajowa rada pochodzi z www.veiligheid.nl, a następnie spójrz 

na 4 bezpiecznego snu. Od czasu tych zaleceń liczba przypadków SIDS znacznie się zmniejszyła. 

• Nie używaj termometru dousznego ani termometru do smoczka, ponieważ nie są one dokładne. 

• Wkładki w łóżeczku są zdjęte, nie są bezpieczne. 

• Nie używaj kołder ani poduszek w łóżeczku dziecięcym. To jest niebezpieczne. Wełniane lub 

bawełniane koce są miłe i ciepłe 

• Specjalne materace wierzchnie lub prześcieradła z gumką nie są potrzebne, są bardzo drogie. 

 

 

 


