/\ de Zorg/&

boog
pencilis

Activiteitenkalender oktober 2025

DE REGT

Woensdag 1 oktober Inloopspreekuur 11.00-12.00 Gasterij Facilitair coérdinator
Koken & Zo met de 10.30-12.00 Gasterij Kom gezellig wat
kinderen proeven
Biljarten 14.15 Gasterij € 0,50 per half uur
Friet eten Vanaf 17.00 uur Gasterij
Kienen 19.00 Gasterij € 1,50 inleggeld

Donderdag 2 oktober Geheugentraining 10.00 DA De Regt

Vrijdag 3 oktober Gym 14.30-15.15 Gasterij

Zaterdag 4 oktober Gebedsviering 15.00 Gasterij

Maandag 6 oktober Bordspelen en 14.30-16.00 Gasterij
anders
Koersbal 19.00 Gasterij

Dinsdag 7 oktober Wandelen 10.00 Verzamelen In de Gasterij
Jeu de boules 10.00-12.00 Baan achter terras
Kaarten en Bridgen 18.30 Gasterij

Woensdag 8 oktober Koken & Zo met de 10.30-12.00 Gasterij Kom gezellig wat
kinderen proeven
Inloopspreekuur 11.00-12.00 Gasterij Facilitair coérdinator
Biljarten 14.15 Gasterij € 0,50 per half uur
Friet eten Vanaf 17.00 uur Gasterij
Geen Kienen
Oktoberfest met De 19.00 uur Gasterij Zie flyer
Lieholter

Donderdag 9 oktober Geheugentraining 10.00 DA De Regt

Vrijdag 10 oktober Gym 14.30-15.15 Gasterij
Moestuinieren kom 13.30-14.30 Terras moestuinen
gezellig kijken

Maandag 13 oktober Koersbal 19.00 Gasterij

Dinsdag 14 oktober Wandelen 10.00 Verzamelen In de Gasterij
Jeu de boules 10.00-12.00 Baan achter terras
Kaarten en Bridgen 18.30 Gasterij

Woensdag 15 oktober Koken & Zo met de Gaat niet door ivm
kinderen herfstvakantie
Inloopspreekuur 11.00-12.00 Gasterij Facilitair coérdinator
Biljarten 14.15 Gasterij € 0,50 per half uur
Friet eten Vanaf 17.00 uur Gasterij




Woensdag 15 oktober Kienen 19.00 Gasterij € 1,50 inleggeld
Donderdag 16 oktober Geheugentraining 10.00 DA De Regt
Vrijdag 17 oktober Gym 14.30-15.15 Gasterij
Koffie drinken 19.00 Gasterij Belangenvereniging
BVBRO
Maandag 20 oktober Bordspelen en 14.30-16.00 Gasterij
anders
Koersbal 19.00 Gasterij
Dinsdag 21 oktober Wandelen 10.00 Verzamelen In de Gasterij
Jeu de boules 10.00-12.00 Baan achter terras
Kaarten en Bridgen 18.30 Gasterij
Woensdag 22 oktober Koken & Zo met de 10.30-12.00 Gasterij Kom gezellig wat
kinderen proeven
Inloopspreekuur 11.00-12.00 Gasterij Facilitair coordinator
Biljarten 14.15 Gasterij € 0,50 per half uur
Friet eten Vanaf 17.00 uur Gasterij
Kienen 19.00 Gasterij € 1,50 inleggeld
Donderdag 23 oktober Geheugentraining 10.00 Da De Regt
Happy Hour 14.30 Gasterij Zie flyer
Vrijdag 24 oktober Gym 14.30-15.15 Gasterij
Maandag 27 oktober Koersbal 19.00 Gasterij
Dinsdag 28 oktober Wandelen 10.00 Verzamelen In de Gasterij
Jeu de boules 10.00-12.00 Baan achter terras
Kaarten en Bridgen 18.30 Gasterij
Woensdag 29 oktober Koken & Zo met de 10.30-12.00 Gasterij Kom gezellig wat
kinderen proeven
Inloopspreekuur 11.00-12.00 Gasterij Facilitair coérdinator
Biljarten 14.15 Gasterij € 0,50 per half uur
Friet eten Vanaf 17.00 uur Gasterij
Kienen 19.00 Gasterij € 1,50 inleggeld
Donderdag 30 oktober Geheugentraining 10.00 Da De Regt
Optreden Simone 19.00 Gasterij Zie flyer
Slegers
Vrijdag 31 oktober Gym 14.30-15.15 Gasterij

e Qverleg tijdig met de zorg als uw zorgmoment samenvalt met een activiteit waar u aan deelneemt.
e Blijf thuis als u zich niet fit voelt of verkoudheids- /griepklachten heeft.




